
  

Mae Bwydlen Ysgolion Cynradd Gwynedd yn cydymffurfio â'r gofynion bwyd a diod yn Rheoliadau 

Bwyta'n Iach mewn Ysgolion (Safonau a Gofynion Maeth) (Ysgolion Cynradd a Gynhelir) (Cymru) 2025. 

Mae diod o ddŵr ar gael i bawb amser cinio. Mae ffrwythau ar gael bob dydd fel dewis arall yn lle 

pwdin. Mae bara (heb daeniad) ar gael bob dydd. Rydym yn paratoi'r bwyd o gynhwysion gwreiddiol. 

Darperir ar gyfer dietau arbennig, cysylltwch â'ch ysgol i drafod ymhellach.  

https://www.legislation.gov.uk/cy/wsi/2025/1343/contents/made
https://www.legislation.gov.uk/cy/wsi/2025/1343/contents/made

